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ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJI GENEL BiLGILER

Staj Siiresi : 2 haftadir.

Egitim Yeri : Kiitahya Sehir Hastanesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Ana bina

ameliyathanesi, Anesteziyoloji ve reanimasyon yogun bakim Unitesidir.

ANESTEZIYOLOJi VE REANIMASYON STAIJININ AMACI

Anesteziyoloji ve Reanimasyon staji, stajyer hekimlere cerrahi sireglerin glvenli yuritilmesi, temel
anestezi uygulamalari, yasam destegi ilkeleri ve kritik hasta yonetimi konusunda bilgi ve beceri
kazandirmayr amaclar. Bu staj kapsaminda stajyer hekimlerin; hasta glivenligi ve etik ilkeleri
gozetmeleri, ameliyathane ve yogun bakim ekibiyle uyumlu sekilde ¢alismalari, temel klinik karar verme
ve problem ¢ozme vyetilerini gelistirmeleri hedeflenmektedir. Ayrica, kardiyopulmoner resisitasyon,
hava yolu yonetimi, temel monitdrizasyon ve arteriyel kan gazi alma/degerlendirme gibi becerilerin
uygulanmasi; giincel kilavuz ve literatlire uygun arastirmaci ve sorgulayici tutum kazandiriimasi;

hekimlik meslegine uygun profesyonel davranis ve sorumluluk bilincinin gelistiriimesi amaglanmaktadir.

ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJI CALISMA iLKE VE KURALLARI

¢ Anesteziyoloji ve Reanimasyon staji slresince anabilim dali 6gretim Uyeleri ve arastirma
gorevlileri gozetiminde sorumluluk alarak aktif calisirlar.

e Egitim teorik dersler ve uygulamali egitim seklindedir.

e Ders programi dahilinde stajyer hekimler sabah saat 08:00'da ameliyathanede veya sinifta
egitimlere baslarlar ve saat 16:00’da tamamlarlar.

e Tumteorik ve pratik derslere, ameliyathane ve yogun bakim ¢alismalarina zamaninda ve eksiksiz
katihm zorunludur.

e Egitim sirasinda asistan, 6gretim Uyesi ve ilgili klinik personelin verdigi egitimsel yonergeler
eksiksiz uygulanmalidir.

e Egitim ortamlarinda cep telefonu kullanilmamalidir. Egitimlerde ve hasta basinda telefonla
ilgilenmek kesinlikle yasaktir.

e Staj slresince temiz, dizenli ve profesyonel bir gériinimle beyaz 6nlik/forma giyilmesi ve
ogrenci kimlik kartinin gortnir sekilde takilmasi zorunludur. Stajyer hekimlerin ders ve
uygulamalara stetoskop, not defteri, kalem ve gerekli ders materyalleri ile eksiksiz sekilde

gelmesi gerekir. Aksi takdirde derse alinmaz.




Teorik ve so6zlii sinavlarda kopya cekmek, baskasinin yerine sinava girmek gibi akademik etik disi
davranislar disiplin cezasi ile cezalandirilacaktir.

Temel Mesleki Becerileri iceren karneler staj boyunca stajyer hekimler tarafindan bu beceriler
yapildikca doldurulacak ve Staj Sorumlusu Ogretim Uyesine onaylatilacaktir. Karnesini
tamamlamayan stajyer hekimler Staj Sonu Sinavlari’'na giremeyecektir.

Devam zorunlulugu teorik derslerde %70, pratik derslerde %80'dir. Devamsizlik halinde stajyer
hekim s6zl{ sinava giremez.

Devamsizlik nedeniyle uygulamali derslerden kalan stajyer hekim dersi devam aranarak tekrar
almak zorundadir. Ancak basarisizlik nedeni ile uygulamali dersten kalan stajyer hekim igin
devam aranmaz, bu stajyer hekimlerin uygulamali dersten tekraren basarisiz olmasi durumunda
devam aranir.

Stajyer hekim karnesinin/becerilerin dogrudan gézlemi ve onaylanmasi staj sonu sinavlarinin 6n
sartidir. Staj sonu notu, teorik sinav notunun %40’si, s6zIU sinav notunun %60’1 toplanarak
hesaplanir. Staj sonu notu 60 ve Uzerinde olanlar stajdan basarili kabul edilir.

Dersin bltlinleme sinavlari dekanlikga belirlenen tarih ve saatte yapilir. Biitlinleme sinavi teorik
ve sozli ile yapilir. Altmis (60) puan ve st notlar basarili olarak kabul edilir.

ilgili Anabilim Dali calisma karnelerinde belirtilen islemleri hastadan sorumlu hekimin izniyle ve
esliginde yapabilir.

Hastalarin kisisel ve tibbi bilgileri gizli tutulmali, hicbir sekilde izinsiz paylasilmamalidir.
Hastalar, hasta yakinlari, saglik ¢alisanlari ve akademik personel ile iletisimde saygili, empatik
ve yapicl bir dil kullaniimahdir.

Hasta basinda yiksek sesle konusmaktan, uygunsuz davranislardan ve dikkat dagitici
hareketlerden kaginilmahdir.

Acil durumlarda hastalara yapilan miidahaleleri gézlemlerken hastanin midahalesini yapan
ekibin isleyisine engel olmayacak bir konumda kalir.

El yikama, eldiven kullanimi, kisisel koruyucu ekipmanlar gibi enfeksiyon kontrol dnlemleri

kesinlikle uygulanmalidir.

ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJI OGRENiIM HEDEFLERI

Anestezi cesitlerini (genel, rejyonal, lokal, sedasyon) tanima.

Anestezik ilaglarin temel etki mekanizmalari ve yan etkilerini 6zetleme.

Yogun bakimda sik karsilasilan klinik tablolar ve temel destek tedavilerini tanimlama.
Kardiyopulmoner resiisitasyon (CPR) basamaklarini glincel kilavuzlara gore bilme.
Kan gazi alma becerisi ve degerlendirme yetisi kazanma.

Basit monitorizasyon (EKG, SpO,, kan basinci) verilerini degerlendirme.

Ven6z damar yolu agabilme.




¢ Temel hava yolu degerlendirme ve yontemlerini uygulama (bas-¢ene pozisyonu, airway, balon
maske ile ventilasyon).

e Entlibasyon yapabilme.

e Defibrilasyon uygulayabilme.

e Meslektaslarive diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasi yapabilme.

e Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin iletisim kurabilme.

e Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme.

ANESTEZi VE REANIMASYON STAJI OGRENME YONTEMLERI

EGITIM YONTEMI DERS SAATI
Hasta Bas! Egitim/Vizit 10
Teorik Ders 22
Klinik Beceri Uygulamalari 21
Serbest Calisma 10
TOPLAM 63

ANESTEZi VE REANiIMASYON STAJ OLCME DEGERLENDIRME

OLCME DEGERLENDIRME YONTEMI ORANI (%)
Karne Sinavlarin 6n sarti
Staj Sonu Yazili Sinavi 40
Staj Sonu S6zIU/Olguya Dayali S6zlu Sinavi 60




DONEM IV ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJ EGiTiM PROGRAMININ

OGRENiM HEDEFLERi VE PROGRAM YETERLIKLERIi

. . Program gk
Kazanim/Ogrenme Hedefi Duze
/08 Yeterlikleri A/
1.11
iletisim becerilerini kullanarak hastadan ve ailesinden detayli 116
anamnez alir, tam fizik muayene yapar ve vital bulgulari 251 3
degerlendirir.
25.2
253
- . . 1.1.3.
Temel anestezi yontemlerini (genel, rejyonal, lokal) tanimlar. 2
3.1.1.
. . 1.1.1.
Anestezi evrelerini tanir. 4
3.1.1.
Hava yolu agma yontemlerini uygular (bas-cene pozisyonu, 1.1.8
irway, maske ile ventil : 3
airway, maske ile ventilasyon) 311
Kardiyopulmoner resisitasyon (CPR) algoritmasini giincel 1.1.8. 3
kilavuzlara gore uygular. 2.1.2
Arteriyel kan gazi alma 24.1 3
Temel monitdrizasyon yéntemlerini (EKG, SpO,, NIBP) uygular ve 11.7
sonuglarini yorumlar. 2
2,13
Yogun bakim hastasinda kritik durumlari tanir, destek tedavilerini 1.1.7
gozlemler. 1
2.1.3
Ameliyathane ve yogun bakim ortaminda ekip ¢alismasina 1.1.7
uyum saglar, hasta glivenligi ve etik ilkelere dikkat eder. 3
2.1.3

*Yeterlik kazanim dlizeyleri

1 Bilgi, beceri, tutum kazanma

2 Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déndistirme

3 Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4 Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gercek ortamlarda/karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun esnek davranis)
5 Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme



2025-2026 DONEM IV ANESTEZi VE REANIMASYON STAJI DERS PROGRAMI

1. HAFTA
OGRETIM UYESI DERS DERS‘ DE.R.S DERS )
SAATI TIPI SAATLERI

Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Anesteziyoloji Staji Tanimi, Amag ve Hedefleri 1 | Teorik 09:00 | 09:50

7 Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Anestezi ve Yogun Bakim Yéntemleri 1 | Teorik 10:00 | 10:50

P Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Arter Kan Gazi Yorumlama 1 | Teorik 11:00| 11:50
é Ogle Arasi

e Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Arter Kan Gazi Alma (Ameliyathane) Pratik 13:00| 14:30

Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Arter Kan Gazi Alma (Ameliyathane) Pratik 14:30| 16:00

Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Monitorizasyon ve Vital Bulgularin Degerlendirilmesi Teorik 09:00| 09:50

Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Oksijen Tedavisi ve Alternatif Havayolu Yontemleri Teorik 10:00( 10:50

= Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Yogun Bakim Yatis Kriterleri 1 | Teorik 11:00| 11:50
b Ogle Arasi

Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Arter Kan Gazi Alma (Yogun Bakim) Pratik 13:00| 14:30

Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Arter Kan Gazi Alma (Yogun Bakim) Pratik 14:30| 16:00

< Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Sepsis 1 |Teorik 10:00| 10:50

§ Dr. Ogr. Uyesi Emel YILDIZ Sok 1 |Teorik 11:00| 11:50
Z" Ogle Arasi

S Ameliyathane Uygulama Pratik 13:00| 14:30

Ameliyathane Uygulama 1 | Pratik 14:30| 16:00

Dr. Ogr. Uyesi Siilleyman CAMGOZ | Havayolu Anatomisi ve Entiibasyon Teorik 09:00( 09:50

w Dr. Ogr. Uyesi Siileyman CAMGOZ | KPR ve Ozel Durumlarda Resusitasyon Teorik 10:00| 10:50

= Dr. Ogr. Uyesi Siileyman CAMGOZ | Lokal Anestezikler 1 | Teorik 11:00| 11:50
o Ogle Arasi

& Dr. Ogr. Uyesi Siileyman CAMGOZ | Havayolu Degerlendirmesi, Muayenesi ve Yénetimi 1 | Pratik 13:00| 14:30

Dr. Ogr. Uyesi Siileyman CAMGOZ | Havayolu Degerlendirmesi, Muayenesi ve Yénetimi Pratik 14:30| 16:00

Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN intravendz Anestezikler 1 | Teorik 09:00 | 09:50

- Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN inhalasyon Anestezikleri 1 | Teorik 10:00 | 10:50

S Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN Sivi Tedavisi 1 | Teorik 11:00| 11:50
3 Ogle Arasi

Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Damaryolu Agilmasi Pratik 13:00| 14:30

Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Damaryolu Agilmasi 1 | Pratik 14:30| 16:00




2.HAFTA

STAJ TEORIK SINAVI

OGRETIM UYESi DERS DERS | DERS | DERS
SAATI TiPi SAATLERI
Ameliyathane Uygulama 1 Teorik | 09:00 | 09:50
@ Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN Néromiiskiiler Blokor ilaglar 1 Teorik | 10:00 | 10:50
> Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN Sivi — Elektrolit Denge Bozukluklari 1 Teorik | 11:00 | 11:50
§ Ogle Arasi
e Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Entiibasyon ve Komplikasyonlari 1 Pratik | 13:00 | 14:30
Dr. Ogr. Uyesi Serkan TELLI Entiibasyon ve Komplikasyonlari 1 Pratik | 14:30 | 16:00
Dr. Ogr. Uyesi Siilleyman CAMGOZ Kardiyak Arrest Senaryolari 1 1 Teorik | 09:00 | 09:50
Dr. Ogr. Uyesi Merve YAMAN Kardiyak Arrest Senaryolari 2 1 Teorik | 10:00 | 10:50
= Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 11:00 | 11:50
< —
K Ogle Arasi
Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 13:00 | 14:30
Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 14:30 | 16:00
< Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 09:00| 09:50
<§( Ameliyathane Uygulama 1 Pratik 10:00| 10:50
g Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 11:00| 11:50
< Ogle Arasi
Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 13:00 | 14:30
Ameliyathane Uygulama 1 Pratik | 14:30 | 16:00
Prof. Dr. Tayfun AYDIN Anestezi Tarihgesi 1 Teorik | 09:00 | 09:50
o Prof. Dr. Tayfun AYDIN Agri ve Patofizyolojisi, Agrili Hastaya Yaklagim 1 Teorik | 10:00 | 10:50
E Prof. Dr. Tayfun AYDIN Analjezikler 1 Pratik | 11:00 | 11:50
g Ogle Arasi
e Prof. Dr. Tayfun AYDIN 1 Pratik | 13:00 | 14:30
Prof. Dr. Tayfun AYDIN 1 Pratik | 14:30 | 16:00
STAJ SOZLU SINAVI
< Ogle Arasi
>
>
O
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KUTAHYA SAGLIK BIiLIMLERi UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

DONEM 4 ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJI KARNESI

BASLAMA TARIHi: BiTiS TARIHi:
OGRENCIi ADI SOYADI: GRUP ADI:
OGRENCIi NO:
S OGRENME -
TEMEL HEKiMLiIK UYGULAMALARI DUZEYi YETERLI

Kardiyopulmoner Resusitasyon | Kardiyak arresti tanima 4

Temel Yasam Destegi Gepel durl‘Jr'n ve Ylta| bulgularin 4
degerlendirilmesi

_— o Genel durum ve vital bulgularin

Ileri Yasam Destegi ) . . 8 3
degerlendirilmesi

o Temel monitorizasyon yontemleri ve

Monitorizasyon . vy Y L . 4
vital bulgularin degerlendirilmesi

Oksijen Tedavisi Oksijen verme yollarini 6grenme 4

Ventilasyon Balon maske uygulama 4

Arteriyal Kan Gazlari Kan gazi alma ve degerlendirme 3

intravendz Girisim Damaryolu agilmasi 3
Endotrakeal entlibasyon

Endotrakeal Entlibasyon malzemelerini tanima, entiibasyon 3

endikasyonlari

e feees [ 20...... STAJ SORUMLUSU ONAY




KSBU TIP FAKULTESi ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON STAJI EGiTiMiNiN 2020 UCEP BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlari Birinci Basamak Saglik Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yénlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana
yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli
i Uzun siireli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli
K Korunma énlemlerini (birincil, ikincil ve Ggtincul korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli
Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyler
Cekirdek Hastaliklar / Klinik Problemler Ogrenme Diizeyi
ilag yan etkileri T-A-K-i
Sivi ve elektrolit denge bozukluklari T-A-K
Dehidratasyon TT-A-K
Sepsis A
Sok A
'Yabanci cisim iliskili problemler T-A-K
Asit-baz denge bozukluklari A
Kardiyo-pulmoner arrest A
Solunum yetmezligi A
Laringeal obstriiksiyon A
Travma ve yaralanmalar A
Hipoglisemi A
Alerjik reaksiyon TT-A
Koma A
Hipotermi / Hipertermi T-A
Hipotansiyon T-A
AgrI TT-A
Bradikardi TT-A
Tasikardi TT-A




Klinik Semptom/Bulgu/Durum ve Cekirdek Hastaliklar/ Klinik Problemler Eslestirme Tablosu

Semptomlar/Durumlar

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler

Ogrenme Diizeyi

Aniiri-oligir Sivi ve elektrolit denge bozukluklari T-A-K
Sok A
Sivi ve elektrolit denge bozukluklari T-A-K
Biling degisiklikleri Kardiyo-pulmoner arrest A
Solunum yetmezligi A
Bulanti, kusma ilag yan etkileri T-A-K-i
Yabanci cisim iliskili problemler T-A-K
Dispne Laringeal obstriiksiyon A
Solunum yetmezligi A
Hipotansiyon Kalp yetersizligi T-A-K-i
Dehidratasyon TT-A-K
Sok A
Sicak ¢arpmasi A
Hipotermi / Hipertermi Sepsis A
Hipertiroidizm T-A-l
Fibromiyalji T
Kronik Agri Migren T-A-K-i
Periferik néropati OnT
) ) Sivi ve elektrolit) denge bozukluklari T-A-K
NGbet gecirme Asit-baz denge bozukluklar A
Disk hernisi T-K
Noropatik agri Fibromiyalji T
Periferik néropati OonT
ilag yan etkileri T-A-K-i
Kardiyo-pulmoner arrest A
llag yan etkileri T-A-K-|
Siyanoz Yabanci cisim iligkili problemler T-A-K
Laringeal obstriiksiyon A
Allerjik reaksiyon TT-A
Stridor Yabanci cisim iligkili problemler T-A-K
Laringeal obstriiksiyon A
Yabanci cisim (yutma- Yabanci cisim iligkili problemler T-A-K
aspirasyon) Laringeal obstriiksiyon A




